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Door de verschillende vormen van zorg die er mogelijk zijn, is het belangrijk om te
weten welke zorg Vredewold kan bieden. Daarnaast vinden we een goede
samenwerking met andere professionals en huisartsen belangrijk.

De brochure kan helpen om te kijken welke vorm van zorg het beste past bij een cliënt,
maar ook welke weg er bewandeld moet worden en wat er nodig is.

Door samen te werken kunnen we de juiste zorg bieden aan cliënten.

In deze brochure worden de mogelijkheden om samen te werken met Vredewold op
een rijtje gezet.

Inleiding
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Wijkverpleging Vredewold biedt
zorg thuis aan, dit kan zijn
persoonlijke/verpleegkundige zorg
maar ook wondzorg, palliatieve zorg
of zorg en begeleiding bij dementie. 

Om te beoordelen hoeveel zorg
en-/of begeleiding er nodig is, maakt
1 van onze wijkverpleegkundigen
aan de hand van een intakegesprek
een zorglegitimatie aan.
Aan de hand van deze
zorglegitimatie kan een cliënt thuis
ontvangen. 

Wij leveren diensten in de volgende
postcode gebieden: 9312, 9351 en
9356 
(Nietap, Leek, Tolbert).

Wijkverpleging
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De financiering verloopt via de
zorgverzekeraar van de cliënt. 
Wijkverpleging Vredewold heeft met iedere
zorgverzekering een contract. Voordat de
zorg kan worden opgestart, zal dit worden
geverifieerd om er zeker van te zijn dat uw
zorgverzekeraar de kosten dekt. 

Ook als iemand een indicatie heeft vanuit
de Wet Langdurige Zorg, kan er
wijkverpleging worden geleverd. Omdat de
financiering niet via de zorgverzekeraar
loopt, maakt het niet uit waar de cliënt
verzekerd is. 

Heeft u interesse in zorg vanuit
Wijkverpleging Vredewold, dan kunt u ons
bereiken via; 
Het algemene nummer van Vredewold:
0594-552626 of het
bereikbaarheidsnummer van
Wijkverpleging Vredewold maandag t/m
vrijdag tel: 06-13753342.



Wijkverpleging Vredewold volgt personenalarmering op in samenwerking met Altide
alarmering. Voor cliënten die Wijkverpleging ontvangen van Vredewold, kunnen
alarmopvolging aanvragen via Altide door te bellen naar: 088-9800953 op werkdagen
van 8.00-17.00u.
Mocht u vragen hebben of uitleg wensen kan er contact opgenomen worden met
Wijkverpleging Vredewold via de receptie (0594-552626), 
bereikbaarheidstelefoon (06-13753342) of uw wijkverpleegkundige.  

Bij het gebruik maken van personenalarmering via Altide, zal het gemaakte alarm bij
hen binnenkomen. Zij zullen contact met u opnemen via het alarmsysteem en een
triage uitvoeren. Is het noodzakelijk dat de Wijkverpleging wordt ingelicht, dan bellen
zij de zorgvraag door aan Wijkverpleging Vredewold. 
Alarmeringen tussen 23.00-7.00u worden sinds 1 april 2024 overgedragen aan de
gezamenlijke nachtzorg Groningen. Op deze manier bent u er van verzekerd dat u 24/7
zorg kunt ontvangen. 

Personenalarmering
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Het ouder worden kan gepaard gaan met kleine en grotere problemen
zowel op lichamelijk als op geestelijk gebied. Cliënten kunnen steeds
meer afhankelijk worden van de hulp van anderen. Bij onze
dagbesteding houden we rekening met de ondersteuningsbehoefte en
leveren wij een passende bijdrage aan de zelfredzaamheid van de
cliënt. Hierdoor wordt de cliënt in staat gesteld om langer zelfstandig
te kunnen blijven wonen.

Bij Vredewold kan er gekozen worden uit groepsbegeleiding of
individuele begeleiding.

Op onze Dagbesteding in Vredewold komen van maandag tot en met
vrijdag twee of drie groepen bij elkaar. Begeleid door deskundige
medewerkers vinden er de gehele dag op de individuele behoefte
afgestemde activiteiten plaats. Bij individuele begeleiding vinden deze
activiteiten en de begeleiding bij de client thuis plaats.

Dagbesteding kan een aanvulling zijn op de bestaande zorg, zoals
professionele hulp die wordt geboden door de Wijkverpleging. Ook kan
ter overbrugging van de wachttijd voor verhuizing naar een
woonzorgcentrum of verpleeghuis gebruik gemaakt worden van de
dagbesteding.

Er kan van onze dagbesteding gebruik gemaakt worden op basis van
een indicatie van de Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO) van
de gemeente Westerkwartier. Er zijn ook mogelijkheden voor cliënten
vanuit  de gemeente Noordenveld.  Daarnaast kan er op basis van een
Persoonsgebonden Budget of een Wet Langdurige Zorg indicatie
gebruik worden gemaakt van onze dagbesteding.

Wilt u meer informatie kunt u ons bereiken via; het algemene nummer
van Vredewold: 0594-552626 of zorgbemiddeling@vredewold.nl

Een casemanager is een onafhankelijke en vaste begeleider voor
mensen met een dementie en hun naasten in de thuissituatie. Een
casemanager informeert, begeleidt, ondersteund, denkt mee, adviseert
en regelt zorg.  Dit alles om te zorgen dat de cliënt zo lang mogelijk,
veilig en verantwoord thuis kan blijven wonen. 

Onze casemanager(s) zijn bereikbaar via het algemene nummer van
Vredewold: 
0594-552626 of rechtstreeks op 06-82499369

Casemanager dementie

Dagbesteding
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Als een client nog thuis woont en al een Wet Langdurige Zorg
indicatie heeft op basis van een Modulair Pakket Thuis (MPT),
dan is het mogelijk om tijdelijk in Vredewold te verblijven om
daarna weer naar huis te gaan (maximaal 6 weken /afhankelijk
van de indicatie). 
De Coördinator Zorg Thuis (de  zorgaanbieder die betrokken is ,
vaak de wijkverpleging) kan hiervoor een aanvraag indienen bij
het zorgkantoor middels een mutatiebericht.
Hiervoor dient er een rekenmodule ingevuld te worden waarin
het logeren wordt opgenomen. Vervolgens dient er een % van
de WLZ indicatie toegewezen worden aan Vredewold.
Afhankelijk van de indicatie en de beschikbaarheid van de
logeerkamer, is logeren op basis van de WLZ indicatie mogelijk
in Vredewold.
U kunt bij Vredewold informeren naar de mogelijkheden en
beschikbaarheid via zorgbemiddeling@vredewold.nl. 

Telefonisch te bereiken van maandag t/m vrijdag van 08:30 –
15:00 uur.
Telefoonnummer: 0594-552626 of 06-51039867

De kosten van deze vorm van verblijf zijn afhankelijk van de
indicatie en inkomen. 
Dit eigen bijdrage verloopt via het CAK.

Als een mantelzorger overbelast is of er graag even tussen uit wil, dan kan er gebruik
worden gemaakt van onze logeerkamer. We noemen dat respijtzorg. De financiering
hiervan valt onder de Wet Maatschappelijke Ondersteuning  (WMO) van de gemeente.
Dit kan in Vredewold alleen voor cliënten uit de gemeente Westerkwartier. De
Gemeente beoordeelt of u hiervoor in aanmerking komt en kan u meer vertellen over
de eigen bijdrage, die hieraan verbonden is. Voor cliënten van 75 jaar en ouder verloopt
de aanvraag via MIEP. 
U kunt bij Vredewold informeren naar de mogelijkheden en beschikbaarheid via
zorgbemiddeling@vredewold.nl. 

Telefonisch te bereiken van maandag t/m vrijdag van 08:30 – 15:00 uur.
Telefoonnummer: 0594-552626 of 06-51039867

Logeren (respijtzorg)

Logeren (WLZ)
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Eerstelijns verblijf is een medisch noodzakelijk kortdurend verblijf in verband met
geneeskundige zorg zoals huisartsen die plegen te bieden, al dan niet gepaard gaande
met verpleging, verzorging of paramedische zorg.

Eerstelijnsverblijf in Vredewold is mogelijk als de cliënt om medische reden tijdelijk
niet thuis kan wonen, bijvoorbeeld na ontslag uit het ziekenhuis. 

Afhankelijk van de geconstateerde problemen kan de huisarts de patiënt verwijzen
naar een Eerstelijns Verblijf ‘Laag complex’, ’Hoog complex’ of ‘Palliatief Terminale
Zorg’. 

Kortdurend eerstelijns verblijf is mogelijk als de patiënt om medische redenen tijdelijk
niet thuis kan wonen, bijvoorbeeld na ontslag uit het ziekenhuis. Ook in de laatste
levensfase is kortdurende eerstelijns verblijf mogelijk, bijvoorbeeld als thuis geen
terminale zorg gegeven kan worden. Uitgangspunt is dat de cliënt weer terug naar huis
gaat (binnen 6 weken), met uitzondering voor cliënten die met een indicatie ‘terminale
zorg’ zijn opgenomen.

Financiering van de Eerstelijnsverblijf verloopt via de zorgverzekeraar. 
Vredewold heeft niet met iedere zorgverzekeraar een contract. Dit betekent dat, als wij
geen contract hebben, we geen Eerstelijnsverblijf kunnen bieden aan betreffende
cliënt.

Alle aanvragen lopen via Zorgnazorg. Zorgnazorg organiseert de nazorg voor cliënten
die na verblijf in het ziekenhuis niet meteen naar huis kunnen en bemiddelen voor
huisartsen.

Contactgegevens Zorgnazorg 24/7 bereikbaar:
050-305 3005 (tussen 12:30 – 13:00 uur lunchpauze)
info@zorgnazorg.nl

Voor acute spoed wordt de bereikbaarheid buiten kantoortijden automatisch
overgenomen door TSN zorgcentrale. 

Eerstelijnsverblijf
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Als het thuis niet meer gaat, kunnen mensen met dementie in een veilige
omgeving wonen bij Vredewold. Hiervoor is een WLZ-indicatie nodig van
het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ).

Hoe verder de dementie is gevorderd, des te meer hulpbehoevend
iemand wordt. De begeleiding bij de alledaagse beslissingen, het
ondernemen van activiteiten en de lichamelijke verzorging wordt steeds
intensiever.

Vredewold heeft een eigen behandeldienst die betrokken is bij mensen
met een indicatie 5VV, 7VV en 8VV.

Verblijf op een
verpleegafdeling

Onze PG afdelingen inclusief behandeling
Leeksterschans, Vredewoldplantsoen 2 te Leek met 11 plekken. Kleinschalige
woonvorm. 

De Dam/’t Piepke, Pulvertorenstraat 1  te Leek met elk 12 plekken. Kleinschalige
woonvorm. 

Binding/Brug/Hoogte, Pulvertorenstraat 1 te Leek. Op deze afdelingen worden ook zorg
geleverd aan mensen met een somatische zorgvraag.

10



Heeft een cliënt 24 uur per dag intensieve verzorging en verpleging nodig met
een somatische zorgvraag, dan is verblijf in Vredewold mogelijk als de cliënt een
indicatie heeft van het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ).

Voor mensen met een 4VV of 6VV is er geen behandelteam betrokken. 

Met een indicatie waarbij er geen behandelteam betrokken is, blijft de eigen
huisarts betrokken en eindverantwoordelijk. Mocht een cliënt uit een andere
woonplaats dan Leek/Tolbert naar Vredewold verhuizen, dan wordt er altijd
gekeken of de eigen huisarts nog betrokken kan blijven. Mocht dit niet het geval
zijn dan dient familie zelf een huisarts te regelen. 

U kunt bij Vredewold informeren naar de mogelijkheden via
zorgbemiddeling@vredewold.nl. 
Telefonisch te bereiken van maandag t/m vrijdag van 08:30 – 15:00 uur.
Telefoonnummer: 0594-552626 of 06-51039867

Verblijf op een
woonzorgafdeling
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De ziekte van Parkinson is een complexe ziekte, waarbij
vaak problemen ontstaan met het uitvoeren van dagelijkse
activiteiten. Dit vraagt om een specialistische behandeling,

door zorgverleners die nauw samenwerken met de cliënt,
uitgebreide expertise in huis hebben en werken vanuit de

specifieke behoefte en vraag van de cliënt.

In Vredewold zijn twee Parkinsonverpleegkundigen werkzaam. Zij zijn aangesloten bij
Parkinsonnet en kunnen ondersteuning bieden aan mensen met de ziekte van

Parkinson. Deze ondersteuning wordt geboden binnen Woonzorgcentrum Vredewold,
maar ook als u nog thuis woont, kunt u hierop een beroep doen. Op deze wijze wil

Vredewold de kwaliteit van leven van cliënten die lijden aan de ziekte van Parkinson
optimaliseren. Hierbij vindt nauwe samenwerking en afstemming met andere

disciplines, zoals fysiotherapeut, logopedist, ergotherapeut en neuroloog plaats.

Wilt u meer informatie? Neem dan contact op met onze Parkinsonverpleegkundigen.
U kunt een e-mail sturen aan parkinsonconsulenten@vredewold.nl . U krijgt zo spoedig

mogelijk een reactie.

Parkinson
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Soort zorg Omschrijving Bereikbaar

Wijkverpleging
Naast persoonlijke verzorging en
verpleging ook casemanagement
dementie, palliatieve zorg en wondzorg. 

Maandag t/m vrijdag van 08:00-16:30
Via de receptie: 0594-552626
Of mobiel: 06-13753342.

Personenalamering
Middels een samenwerking met Altide kan
Wijkverpleging Vredewold 24/7
personenalarmering bieden. 

Maandag t/m vrijdag van 08:00-17:00
Altide: 088-980 09 53  

Dagbesteding

Cliënten kunnen steeds meer afhankelijk
worden van de hulp van anderen. Bij onze
dagbesteding houden we rekening met de
ondersteuningsbehoefte en leveren wij een
passende bijdrage aan de zelfredzaamheid
van de cliënt. Hierdoor wordt de cliënt in
staat gesteld om langer zelfstandig te
kunnen blijven wonen.

Maandag t/m vrijdag van 08:30-16:00
Tel: 0594-552626
E-mail: zorgbemiddeling@vredewold.nl

Logeren
(respijtzorg)

Voorkomen overbelasting/ ontlasting
mantelzorger. Vanuit de WMO kan
Vredewold aan cliënten uit de gemeente
Westerkwartier respijtzorg in de vorm van
logeren bieden.

Afdeling zorgbemiddeling 
Maandag t/m vrijdag van 08:30-15:00 
Tel: 06-51039867
E-mail: zorgbemiddeling@vredewold.nl

Logeren (WLZ)

Als een client nog thuis woont en al een
WLZ indicatie heeft, dan is het mogelijk om
tijdelijk in Vredewold te verblijven om
daarna weer naar huis te gaan.

Afdeling zorgbemiddeling 
Maandag t/m vrijdag van 08:30-15:00 
Tel: 06-51039867
E-mail: zorgbemiddeling@vredewold.nl

Eerstelijnsverblijf

Medisch noodzakelijk kortdurend verblijf in
verband met geneeskundige zorg zoals
huisartsen die plegen te bieden. Max. 6
weken.

Zorgnazorg
24/7 bereikbaar via: 050-305 30 05
info@zorgnazorg.nl
Voor acute spoed wordt de bereikbaarheid
buiten kantoortijden automatisch
overgenomen door TSN zorgcentrale

Verblijf op een
verpleegafdeling

Locaties voor cliënten met een PG
beperking inclusief behandeling.

Afdeling zorgbemiddeling 
Maandag t/m vrijdag van 08:30-15:00 
Tel: 06-51039867
E-mail: zorgbemiddeling@vredewold.nl

Verblijf op
woonzorgafdeling

Locaties voor cliënten met een somatische
beperking excl. behandeling.

Afdeling zorgbemiddeling 
Maandag t/m vrijdag van 08:30-15:00 
Tel: 06-51039867
E-mail: zorgbemiddeling@vredewold.nl

Parkinson
Er zijn twee Parkinson verpleegkundigen in
Vredewold werkzaam. 

U kunt een e-mail sturen aan
parkinsonconsulenten@vredewold.nl. U
krijgt zo spoedig mogelijk een reactie.

Overzicht verwijzingen
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