
 

Persbericht 

Stichting Vredewold introduceert beeldbellen in de wijkverpleging 
Sneller contact, meer gemak en betere zorg op afstand 

Leek, 2 juni 2026 — Stichting Vredewold breidt haar wijkverpleging vanaf dit voorjaar uit 
met beeldbellen. Hiermee krijgen cliënten de mogelijkheid om eenvoudig en veilig 
digitaal contact te hebben met hun wijkverpleegkundige. De inzet van beeldbellen biedt 
cliënten meer flexibiliteit, versterkt het persoonlijke contact tussen zorgverlener en 
cliënt en kan bijdragen aan het langer zelfstandig en veilig thuis blijven wonen. 

Beeldbellen wordt ingezet als aanvulling, bijvoorbeeld voor korte check-ins, 
medicatieoverleg, evaluatiegesprekken of het beantwoorden van vragen waarbij geen 
fysieke handeling nodig is. De wijkverpleging blijft uiteraard grotendeels bestaan uit 
fysieke zorgmomenten aan huis.  

Meer regie en gemak voor cliënten 

Met de introductie van beeldbellen speelt Stichting Vredewold in op de groeiende 
behoefte aan digitale ondersteuning in de zorg. Cliënten ervaren meer zelfredzaamheid 
en kunnen voortaan op een moment dat hun uitkomt een afspraak plannen en direct 
contact leggen met hun vertrouwde zorgverlener.  
“Voor veel cliënten betekent dit meer rust, minder reistijd voor mantelzorgers en de 
mogelijkheid om sneller advies in te winnen,” aldus de wijkverpleegkundigen van 
Vredewold. Ook is gebleken dat het voor mantelzorgers een fijne aanvulling is op de 
bestaande zorg vanwege de extra contactmomenten. 

Veilig en eenvoudig in gebruik 

Het beeldbelplatform voldoet aan alle wettelijke eisen op het gebied van privacy, 
gegevensbescherming en veiligheid. Voor het beeldbellen wordt een speciaal daarvoor 
ontworpen tablet gebruikt. De techniek is gebruiksvriendelijk en biedt de gebruiker ook 
laagdrempelige en veilige toegang tot andere applicaties als nieuws en communicatie 
met familie en contactpersonen. Vredewold biedt ook de ondersteuning bij het leveren 
en installeren van de speciale tablet. 

Aanvulling op persoonlijke zorg 

Stichting Vredewold benadrukt dat beeldbellen nooit een vervanging zal zijn voor 
noodzakelijke fysieke zorg. 
“Onze zorg blijft altijd persoonlijk en dichtbij. Beeldbellen helpt ons om de tijd bij 
cliënten thuis nog gerichter te besteden,” zegt de teamleiding van de wijkverpleging. Ook  

Beschikbaar voor alle cliënten in de wijkverpleging 



Alle cliënten in de wijkverpleging van Stichting Vredewold kunnen kosteloos 
gebruikmaken van deze nieuwe dienst. De wijkverpleegkundigen informeren cliënten de 
komende weken persoonlijk over de mogelijkheden.  
Beeldzorg wordt net als gewone zorg door de zorgverzekeraar vergoed.  

 

Over Stichting Vredewold 

Stichting Vredewold is een verpleeghuis in Leek, gemeente Westerkwartier, die 
ondersteuning biedt op het gebied van wonen, welzijn en zorg. Met een breed aanbod – 
waaronder wijkverpleging, dagvoorziening, woonzorg met behandeling en ondersteuning 
voor mantelzorgers – werkt Vredewold dagelijks aan liefdevolle en professionele zorg in 
de regio. 
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Een cliënte maakt gebruik van beeldbellen met Vredewold 


