
Het Alzheimercafe Westerkwartier van dinsdag 8 april gaat deze keer over  

VERLIES & LOSLATEN met twee ontroerende éénakters gespeeld door Tineke 

Turksema en Peter Kooi.  Het Alzheimercafe is deze keer in zorgcentrum Vre-

dewold, Pulvertorenstraat 1 in Leek. De zaal is open om 19:00 uur. De avond 

begint om 19:30 uur. Een ieder is van harte welkom. 
 

DE BEVROREN LENTE 

Een komisch maar tevens hartverscheurend gesprek tussen een man en zijn 

dementerende vrouw over verlies en loslaten. 

 

MIJN DEMENTE VROUW EN IK 

Het verhaal van een echtgenoot  over zijn overleden vrouw aan de hand van 

herinneringen. Een monoloog die de tranen losmaakt bij toehorenden die te 

maken hebben met dementie. 
 

Heeft u vervoer nodig om deze avond bij te wonen? Neem dan contact op met Ouderen-

vervoer Leek via het informatieloket van ‘’De Schutse’’, Oldenoert 32 in Leek.  

0594-512334 

ROLVERDELING  
 

man:    Peter Kooi  

vrouw:   Tineke  

    Turksema  

echtgenoot:  Peter Kooi  
 

 

Regie: Thea Kuiper  

Geluid: Bert Ruiter  

‘’Mijn demente vrouw en ik ’’ is een eenakter van 

20 minuten, geschreven door M. Selij. 

DINSDAG 8 APRIL 2025,         

Zorgcentrum Vredewold,  

Pulvertorenstraat 1, Leek 

aanvang 19:30 uur 

GRATIS toegang 

VERLIES  

& LOSLATEN 

‘’De bevroren lente’’ is een eenakter van 20 mi-

nuten, geschrevern door J..J.M. Ouwehand 


